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Nous voila au début du mois de mai. La pluie vient de tomber, a peine a-t-elle mouillé
le sol. Pendant les trois derniers mois je n’ai pu me servir de mes réserves d’eaux
pluviales qui alimentent mes sanitaires. C’est mon barométre pour la pluviosité écoulée
dans le lieu ou je demeure. Les réserves sont seches. Je vous rassure, heureusement,
j’ai un branchement au réseau urbain. Je n’ai pas encore utilisé de toilettes séches !
Ce manque d’eau n’était jamais arrivé depuis plus de 14 ans. En Guadeloupe, au méme
moment, se produisent des inondations. Le temps est vraiment devenu fou.

Dans ce numéro 166 d’Olivette Infos, nous abordons différents sujets. Je suis toujours
agréablement surpris de sa teneur, de sa qualité, et de sa diversité. Chaque fois avant
de le lire, je demande a Alain Bersegol qui fait la mise en page sur le contenu de notre
petit journal : les sujets vont-ils plaire aux lecteurs, répondre a leurs attentes ? Sa
réponse : le journal est de qualité, il tient la route, mais maintenant il faut que tu
fasses I'éditorial pour demain matin. Pour moi, le temps qui me reste est souvent
devenu une peau de chagrin. On peut s’y habituer ou pas. C’est devenu aussi un
challenge que j'ai plaisir a faire. . -

Je viens de lire dans une revue que les Francais passent toujours autant de temps
a table, deux heures et treize minutes en moyenne, deux fois plus que les Américains.
L’huile d’olive a détroné le beurre et nous sommes de plus en plus nombreux a
consommer des aliments Bio.

Avec la collaboration du Centre Technique de I’Olivier, une nouvelle variété vient
d’étre découverte sur la commune de Volx, la « Baussane ». Authentifiée comme
variété ancienne. Cette dénomination a été choisie en I’honneur de Monsieur
Olivier Baussan en reconnaissance de son dévouement pour I’oléiculture de
Haute-Provence.

J'avais envie de parler des bienfaits indicibles au cours de notre existence,
les bonnes recettes du bonheur, pour diminuer le stress, surtout que le
bruit du canon sonne dans le fond de notre veille Europe. Pour certains,
cela peut correspondre a des activités physiques, le sommeil, des
émotions positives, I'amour, pour d’autres, j’en fais partie, d’avoir
la chance et le bonheur de venir contempler ces oliviers dans des
lieux atypiques, ou coule en fond de ce tableau une riviére qui
se nomme le Verdon, qui peut étre aussi I'Asse, la Durance
ou la Bléone ou bien d’autres. Ces emplacements ol mes
prédécesseurs par un travail acharné, ont su planter,
développer, sélectionner des variétés d’oliviers, dans
des terrains trés pentus et ingrats. Tu es I'olivier de
mon pays. Dans ces arbres verts chantent les
cigales, le méme refrain de plus en plus fort.
Toutes ces bonnes recettes de vie peuvent
ous faire gagner des années
d’existence.

Alain Roux

RISQUE DE DESSECHEMENT DE FLEURS

PAR MANQUE DE PLUIES DE PRINTEMPS



=% Flash infos

Premier trimestre
exceptionnellement sec

Les Alpes de Haute-Provence touchées

Depuis le début de I'année la sécheresse
est grave en Provence. La Haute-Provence
est particulierement touchée par ce déficit
d’eau.

Si en janvier et février la sécheresse est
inquiétante pour la constitution des
réserves souterraines, la sécheresse de
mars et avril pénalise quant a elle le démar-
rage de végétation.

Précipitation mensuelle Mars 2022 :
encarts aux normales

300 %

150 %

Normale

50 %

Source MétéoFrance

0%

Les quelques pluies d’avril sauvent la végé-
tation, mais la formation des fleurs d’oliviers
est fortement compromise.

Des incertitudes
jusqu’au dernier moment

’année 2022 devait étre une année a plus
forte charge pour le bassin de production
de la Haute-Provence. Les vigueurs d’arbres
sont bonnes et la charge de I'an dernier,
moyenne, parfois faible. Le nombre de
fleurs préparées pour 2022 était donc
important. Le manque d’eau au moment
du démarrage de végétation peut avoir
encouragé les arbres a se concentrer sur
leurs feuilles plutdt que sur la formation de
fleurs et de fruits. Mais I'olivier est plein
de ressources, il nous faut attendre le mois
de juin pour évaluer la situation.
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Nouveau logo France

France Olive propose un nouveau logo pour
vos étiquettes : huile d’olive 100 % France.
C’est une marque déposée. Le logo est mis
a la disposition gratuitement de tous les
oléiculteurs qui veulent I'intégrer a leurs
étiquettes sous réserve de signer la charte
d’utilisation. France Olive propose égale-
ment des tirages de macaron au format
25mm x 25 mm, pour
18, 20 € les 2000.

Pour vendre de I'huile

d’olive en Europe, il

100% est obligatoire de

France mentionner le pays

d’origine. Si la récolte

des olives, la tritura-

tion et la mise en

bouteille sont dans des pays différents, il

est obligatoire de le mentionner. Par exemple

pour des olives récoltées en France, triturées

en Italie, et mises en bouteilles en France |l

n’est pas possible de mettre « huile d’olive
de France ».

Huile d’Olive

Origine géographique ;
seul le pays compte, sauf...

La réglementation européenne oblige donc
a mentionner sur I'étiquette principale de
la bouteille I'origine de I'huile mais interdit
de mentionner une origine qui ne soit pas
le pays. Il est ainsi interdit d’écrire « huile
d’olive de Manosque » ou « huile d’olive du
Luberon ». Mais une exception est faite aux
AOR qui peuvent, et elles seules, mentionner
une origine géographique autre qu’un état
membre de I'UE. C’est le cas avec Huile
d’olive de Haute-Provence, ou Huile d’olive
des Baux de Provence...etc

Syndicat de I’AOP
Haute-Provence

Leoitlz o cﬂ‘u«e Se
HQUTE PRCVENGE
Syndicat de I'AOP Haute-Provence.

Le syndicat de I’AOP Huile d’olive de Haute-
Provence a élu un nouveau bureau. Une
équipe jeune et dynamique, représentant les
moulins du département et les producteurs.

Paolo Chabot du moulin Bonnaventure a
Valensole, prend la présidence avec
modestie « Il fallait mettre quelqu’un au
poste de Président, alors je me suis pro-
posé, mais c’est en équipe que je veux faire
avancer |'appellation. Nous avons la chance
d’avoir avec I'aglandau une olive et une
huile d’exception. Les autres départements
nous I'envient. Il faut la défendre et la pro-
mouvoir » explique-t-il. Et effectivement il
est bien entouré avec Jean-Richard Brochier,
producteur aux Mées, membre du Syndicat
depuis longtemps qui garde la vice-prési-
dence « c’est bien qu’il y ait des jeunes qui
s’impliquent dans I’AOR C’est un travail
important pour I‘avenir de notre territoire

RECETTE

. DEFLORIANNE MOTCH
DIETETICIENNE NUTRITIONNISTE

SOURIS D'AGNEAU A LA
LAVANDE ET AUX ABRICOTS

Ingrédients pour les gourmands :

- 4 souris d'agneau
-4 ¢. a café dail
- 400 g d'oreillons d'abricots
(frais ou en conserve)
-6 ¢. a soupe de miel de lavande
-4 c. a café de fleurs de lavande alimentaire
- Le jus d’un citron
- 2 verres de vin blanc
-4 ¢. a soupe d’huile d’olive
- Sel et poivre

Préparation :

Préchauffez le four a 230°C (th 7-8).
- Mélangez dans un bol, 6 ¢. a soupe de miel de
lavande, 4 c. a café de lavande alimentaire, 4
c. a café dail, le jus d'un citron. Salez et poivrez.
- Badigeonnez 4 souris d’agneau de ce mélange
et déposezles dans un plat a gratin huilé. Versez
par-dessus 4 ¢. a soupe d’huile d’olive et
enfournez pendant 30 min.
- Sortez le plat du four. Mouillez le fond avec 2
verres de vin blanc, baissez la température a
200°C (th 6-7) et laissez cuire encore 1 h en
arrosant et en retournant de temps en temps.
- 15 min avant la fin de la cuisson, ajoutez les
oreillons d'abricots autour de la viande.
- Assaisonnez et servez.
Attention a bien utiliser des fleurs de lavande
alimentaire comestibles et non des fleurs de
lavandin.

Bon appétit

|~y
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oléicole, ajoute Jean-Richard, a ce titre il
faut féliciter Guy Pagliano, le Président sor-
tant, qui a assuré la survie du syndicat ces
derniéres années ».

Ainsi le Conseil d’administration est com-
posé de mouliniers représentant les mou-
lins de Manosque, des Mées, Valensole et
Oraison et de producteurs de Manosque,
Les Mées, Valensole, et Villemus.



Poéme

Lou Jardin d’Amour
de Manosco*
Es la Plano

Manosco sies toujour lou pais de moun amo.

Ai canta toun canau, la cauco, lou Mount-d'Or,
L'oulivado, Nouve, la vendumi qu’enflamo

Lou brave paisan e rejouis soun couor.

= Aujourd’ugi vau canta téi poulidéi fiheto ;

Noun sabe se poudrai, dins moun pitre gausi,
Acampa proun de vént per gounfla ma museto

E pinta, coumo fau, I'eissame amourousi.

Un eissame ! aquéu mot bessai vous fara rire;

Eh bén, regardé les e véires qu'ai resoun :

Facho au tour, nas en I'ér, I'amour dins lou sourire,
Venon en foulastrant 'me séi poulid frisoun ;

Oh !'d’aquelei frisoun ! qunto poulido modo !
Coumo fan trelusi sei béus ugi de lutin !

Qu’es urous lou Zephir, en vounvounant soun odo,
De pousque ’scaraia tant de peu fouletin !

En Prouvenco l&i fiho an de poulidei mino :

Arle et Z'Ais, per séi fremo an briha de tout téms,
Mai, per iéu, mes ami, I'a que la Manousquino !
Fai gau de I'amira, subre tout, au Printems.

E vaqui coumo vai qu’en tout tems, a Manosco,
Sus la Plano I'aura galanto court d’Amour

E que 1&i Manousquin cridaran toujour ; Osco !
Quand, dins aquéu jardin, vendran cuhi 'no Flour !

Lou felibre dou Mount-d’Or
Manosco lou 22 d’abrieu 1893

Le Jardin d’Amour de Manosque
Le Boulevard de la Plaine

Manosque, tu es toujours le pays de mon cceur.

J'ai chanté ton canal, la foulaison, le Mont-d'Or,
L'olivaison, Noél, la vendange qui exalte

Le brave cultivateur et réjouit son ame.
Aujourd’hui, je vais chanter tes jolies fillettes ;

Je ne sais si je pourrai, dans ma faible poitrine,
Accumuler assez de souffle pour gonfler ma musette
Et dépeindre, comme il convient, I'essaim amoureux.
Un essaim ! ce mot peut-étre vous fera rire ;

En bien, regardezles et vous verrez que j'ai raison :
Faites au tour, nez au vent, I'amour dans le sourire,
Elles viennent allegrement avec leurs jolies frisures ;
Oh ! de ces frisures ! quelle jolie mode !

Comme elles font ressortir leurs beaux yeux de
Lutins !

Qu'il est heureux, Zéphire, en susurrant son ode,

De pouvoir éparpiller tant de cheveux follets !

En Provence, les fillettes ont de jolis minois ;
Arles et Aix, par leurs femmes, ont brillé de tout
temps,

Mais, pour moi, mes amis, il n'y a que la
Manosquine !

|l fait bon I'admirer, surtout au Printemps.

Et voila pourquoi, en tout temps, @ Manosque,
Sur la Plaine, on trouvera galante cour d’Amour
Et que les Manosquins crieront toujours : Osque !
Lorsque, dans ce jardin, ils viendront cueillir une
Fleur !

*  Nous choisissons dans les
Manousquinejado (manosquineries)
d’Albert Honde une ode au printemps.
Vous le savez, ce poéte est né a
Manosque en 1856, y a été chef de gare
autour des années 1900 et notre terroir
a été source d’inspiration. Il le répéte ici,
jusque dans sa signature, profitons-en !

Une cigale d’argent a Alain ROUX

Cérémonie du 09/04/2022

La cigale d'argent
est une reconnais-
sance du félibrige
|aux  personnes
ceuvrant pour la
promotion de la
langue et de la cul-
ture provencale. Le
Félibrige, fonde par Fréderic Mistral et
d'autres poétes dont Joseph Roumanille a
permis de promouvoir la langue d'oc. Le
Coumitat dei Felibre Bas Aupen était en
féte : il célébrait la Cigale d'argent décernée
a Alain Roux pour son activité et son inves-
tissement. Pour I'occasion, Mme Michéle
Cottret, 1° adjointe, représentait Mr Paul
Audan, Maire de Gréoux les Bains, Jacques

Mouttet, Capoulié du Felibrige (chef, des-
cendant de Frédéric Mistral a ce grade,
ndlr), est venu honorer de sa présence la
cérémonie ; il était entouré entre autres,
de René Martel, Président départemental
du Félibrige, de trés nombreux majoraux et
félibres, de membres de la famille d’Alain
et de ses amis. Les Membres du
Groupement des Oléiculteurs de Haute-
Provence et du Luberon ont fait honneur a
Alain pour cette haute distinction. Une allo-
cution a été prononcée par le Maitre de
cérémonie de la Confrérie Les Compagnons
de I’Olivier, Gérard PASCAL ainsi qu’un bel
hommage rendu par son Ami, « Momon ».
Pour conclure la cérémonie, L'Hymne
Provencal « La Coupo Santo » a été chanté

par toute I’Assemblée.
Catherine Baret

Les effets de I’huile d’olive sur la santé... Suite

Ainsi le rble protecteur de I’huile d’olive
s’explique par sa composition chimique et
en augmentant le taux de bon cholestérol
et diminuant le taux de mauvais cholestérol,
elle prévient les risques cardiovasculaires.

Une huile de bonne qualité sera riche en
acides gras monoinsaturés et ses pro-
priétés organoleptiques (le godt) sera for-
tement associé a la présence de composés
phénoliques. D’autres études ont montré
I’action de ces composés phénoliques
(comme dans le vin) antiagrégante et anti-
thrombotique. Cela favorise une bonne cir-
culation sanguine et diminue la formation
de caillots. Une huile d’olive de qualité
vierge (VOO pour Virgin Olive oil) ou extra
vierge (EVOO) est I'aliment le plus riche en
toutes ces molécules, encore plus que
I’olive elle-méme. Le mode de production
de cette huile par pression et écrasement
sans chauffage contrairement aux autres
huiles végétales privilégie la présence de
ces acides gras et alcools phénoliques
directement issus du fruit. Les autres huiles
végétales (tournesol, soja, arachide, etc.)
n’en contiennent pas.

On trouve également dans I’huile d’olive,
de nombreuses vitamines dites liposo-
lubles, c’est-a-dire solubles dans les
graisses au premier rang desquelles la vita-
mine K mais aussi les vitamines A, E et D,
indispensables a une bonne santé.

Pour étre complet, I’huile d’olive a égale-
ment des propriétés antiinflammatoires et
diminuerait dans certaines études I'hyper-
tension surtout chez la femme.

Ainsi le mode d’alimentation méditerranéen
utilisant une dose quotidienne d’huile
d’olive de 80 ml comme seule source de
corps gras associée a une consommation
de crudités, fruits et Iégumes, céréales,
poissons et fruits de mer avec peu de
viande, fromage et sucres simples explique
la bonne protection cardiovasculaire des
pays méditerranéens.

Un article publié dans le trés sérieux journal
médical américain, Journal of the American

college of cardiology, a rapporté que les
consommateurs d’huile d’olive ont un
risque cardiovasculaire diminué de 18% par
rapport a ceux qui n’en consomment pas
ou peu. L'étude espagnole PREDIMED
observe, elle, une diminution de 30% de
ce risque associé a une consommation plus
importante qu’aux USA.

Les recommandations publiées par le
journal de la santé de HARVARD font une
place d’honneur a I’huile d’olive et s’affran-
chissent de tous les lobbyings fréquents
dans le domaine agroalimentaire.

Il'y a des limites.

L'huile d’olive vierge et vierge extra sont
donc bien la meilleure source de lipide dans
I’alimentation. Mais cela reste un lipide
avec une valeur calorique élevée. Son taux
de calorie, comme les autres corps gras
est de 9Kcal/ gramme quand les sucres
n’en procurent que 4.6 Kcal/g.

Une consommation excédentaire reste une
source de surcharge pondérale, voire d’obé-
sité si on en absorbe en trop grande quan-
tité mais finalement peu de gens en boivent
au petit-déjeuner !

Tous les oléiculteurs le savent : travailler
ou simplement se promener dans une oli-
vette apporte des bienfaits indicibles. On
en revient toujours avec sérénité et on se
surprend a des considérations paisibles,
presque mystigues, en travaillant les feuilles
argentées de nos beaux oliviers sur fond
de ciel bleu de notre chére Provence. Mais
en arrosant, taillant, en chérissant chaque
drupe et récoltant nos olives quand il le
faut nous participons a une ceuvre de salut
public et travaillons pour I'amélioration des
conditions sanitaires de toute la planéte.
Et depuis toujours on le sait, Noé sut qu'’il
était sauvé en voyant une colombe avec
dans son bec un rameau d’olivier.

Docteur Jean-Michel TARLET.
Cardiologue
Hépital Privé de Provence.



Conseils de Saison : mai/juin 2022

Par A. SICILIANO

En mai il faut gérer I'herbe, penser aux engrais foliaires et organiser la lutte contre la mouche.

Pourquoi la floraison
risque de mal se passer...

Si en juin les fleurs avortent, on a I'habitude
d’accuser le vent, le chaud, la pluie ou le
brouillard, j’ai méme parfois entendu que
c’était normal que les fleurs avortent parce
qu’'une année le mois de juin avait eu 2
lunes....

Cette année 2022, si la nouaison n’est pas
a la hauteur ce sera probablement a cause
de la sécheresse de mars et avril qui a
contraint les arbres. On le sait un stress
des oliviers 60 jours avant la floraison
entraine un « abandon » massif des fleurs.
Les boutons floraux se développent mais
ils sont incomplets, généralement sans
pollen. L'oléiculteur voit des fleurs, mais
elles ne peuvent pas évoluer en olives.

Fleurs sans pollen : il ne pourra pas y avoir une
bonne production

®  Au sol : du vert mais pas trop

Gardez de I’'herbe pour protéger le sol de
I’érosion et favoriser I'activité biologique,
mais coupez-la 1 ou 2 fois dans le prin-
temps.

Si vous arrosez avec des microjets, pensez
a couper I’herbe autour des microjets plus
souvent.

Si vous arrosez au goutte-a-goutte, attendez
le plus tard possible dans la saison pour
couper I'herbe une seule fois, généralement
a la mi-mai.

Si vous n’arrosez pas, coupez I’herbe au
plus court et si la situation de sécheresse
empire encore, pensez a biner le tour des
arbres.

®  Engrais vert

Si vous aviez opté pour un engrais vert vous
avez di le couper et I'enfouir en avril. Si ce
n’'est pas le cas, il est encore temps de le
faire en mai. Ne tardez pas, si vous laissez
I’herbe de votre engrais vert venir a graine
et commencer a sécher sur pied, ce ne sera
plus un engrais vert mais un engrais jaune.

Fertilisation pour les cas
particuliers

En mai les oliviers ont des besoins impor-
tants parce gu’ils préparent les fleurs tout
en formant les pousses de printemps. Si
vous aviez un plan de fertilisation classique
vous avez déja di apporter vos amende-
ments et engrais en février, mars ou avril.

En mai et juin il est généralement trop tard
pour apporter des engrais au sol sauf dans
quelques cas particuliers :

Cas particulier « Arroseurs » : si vous
arrosez, avec des asperseurs ou arroseurs
(voir dossier ci-aprés) et que vos arbres
annoncent une forte floraison, vous pouvez
compléter avec une fertilisation de prin-
temps. Choisissez un engrais complet, mais
sans dépasser 1 kg par arbre et arrosez
immédiatement aprés I'apport. Cas parti-
culier « retardataires » : Si vous n’avez rien
apporté a vos oliviers cette année ou que
la sécheresse n’a pas permis a vos oliviers
de bien démarrer, vous pouvez essayer de
vous rattraper avec des engrais foliaires.
Choisissez des formules complétes, et res-
pectez les concentrations préconisées, mais
n’hésitez pas a faire plusieurs passages a
2 ou 3 semaines d’intervalle. Si vos arbres
ont été en difficulté pour démarrer, ils ne
feront pas beaucoup d’olives, quoi qu’il
arrive. Dans ce cas inutile d’apporter un
engrais foliaire Boré.

® Le Bore m’ennuie

« Est-ce que je dois mettre un engrais
foliaire avec du Bore pour avoir des
olives ? ». C’est la question récurrente qui
m’ennuie. Les marchands d’engrais enrichis
en Bore vous répondront toujours « oui »,
mais je ne vends pas d’engrais, du coup
ma réponse est toujours plus nuancée. Si
vous avez des arbres en bonne santé, taillés
sans exces, et qui ont bien poussé ce prin-
temps I'apport d’un engrais avec du Bore
pourra améliorer la charge en olives, ¢c’est
sar. Mais si vos arbres ont souffert de la
sécheresse de mars-avril, s’ils sont mal
ou fortement taillés, s’ils sont année d’al-
ternance -, si la pollinisation se passe
mal... I'apport de Bore ne changera rien.

Maladies des feuilles :
trop tard

Les maladies des feuilles touchent la plu-
part des vergers. En Haute-Provence, leur
niveau est important en 2022.

Il'y a deux raisons a cette recrudescence,
d’une part les journées de ciel gris qui ont
favorisé les contaminations, d’autre part le
déficit d’eau général qui n’a pas permis aux
arbres de former de belles pousses de prin-
temps pour se défendre naturellement
contre les maladies.

Si vous aviez traité en fin d’hiver avec un
cuivre (comme une bouillie bordelaise) la
situation doit étre correcte. Dans ce cas il
n’est généralement pas nécessaire de faire
un second passage.

Si vous n’aviez pas traité, il est générale-
ment trop tard en mai pour intervenir, mais
prévoyez de faire une application a la sortie
de I'été.

Teigne : méfi !

Chenille de teigne en train de dévorer les boutons
floraux.

Depuis 2 ans nous observons une recru-
descence de la teigne. Les dégats sont
importants en septembre, avec 10, 20 et
parfois 30 % d’olives par terre.

Si vous avez été touchés en 2020 et 2021,
mieux vaut faire un traitement en 2022.
Suivez les préconisations de France Olive,
en appliquant un produit a base de BT (auto-
risé en bio et disponible pour les amateurs)
a la mi-mai.

Attention la rémanence du produit est
limitée a quelques jours. Comme les che-
nilles ont un cycle étalé, pour avoir une
bonne efficacité il faudra prévoir deux voire
trois passages a 7 jours d’intervalle.

Respectez la concentration indiquée sur
I'emballage et mouillez fortement les
arbres. Avec des produits comme Dipel ou
Delfin : comptez 50 g de produit pour 100 |
d’eau et prévoyez de mettre 3 a 4 litres de
bouillie par arbre. Si vous voyez qu’avec 2
litres il y a de la bouillie qui coule par terre,
changez vos buses, ou faites 2 passages
coup sur coup. Dans la mesure du possible
faites votre traitement en fin de journée
aprés 17-18 h.

Les mouches survivantes

Les mouches sont présentes dans le verger,
souvenez-vous qu’elles y ont passé I’hiver
sous leur forme hivernante.

En mai et juin, elles sont donc la : elles
s’alimentent sur les nectars mais ne cau-
sent aucun dégat.

Si votre verger est isolé des autres, vous
pouvez poser des piéges a mouches pour
réduire la population initiale.

Si votre verger est entouré d’autres oliviers
dont les oléiculteurs ne posent pas de
piéges, inutile d’en poser de votre coté.
Attendez la formation des olives pour que
les mouches soient moins mobiles pour
commencer votre piégeage.



« Cet oléiculteur a été mon préféré »

Dans le précédent numéro, notre olivier nous racontait comment il voyait passer les humains de plus en plus
vite autour de son tronc, puis reprenant le récit de sa vie, comment en 1840 son oléiculteur du moment était

devenu moulinier

Olivette infos : Vous disiez que votre oléiculteur apportait des gri-
gnons ?

L’olivier : alors ¢a c’est quelque chose pour un arbre comme moi.
Il faut que vous essayiez de comprendre : avec les années on s’ha-
bitue a vous donner nos olives. C’est entendu. Je ne suis pas
chiche et pour étre franc, ca me fait plaisir, surtout quand je vois
que I'oléiculteur est tout fier avec ses paniers d’olives comme si
c’était lui qui les avait faites. Mais cette année-la, on était en
1840, en sortant de mon repos hivernal, au printemps, je trouve
a mon pied un tas de grignons. Au début je ne savais pas ce que
c’était.

Olivette infos : Vous n’en aviez jamais vu ?

L’olivier : et comment j’aurais pu en voir ? A cette époque je croyais
que vous emportiez mes olives pour les manger, comme les
oiseaux, les sangliers et tous les autres. Mais en voyant cette
masse de morceaux de noyaux et de chair d’olive séchée et com-
pressée j'ai compris. Ce qui vous intéressait ¢’était I'huile, uni-
guement I'huile. En tout cas, rapporter au champ ces restes
d’'olives, ¢a m’a fait chaud au coeur. C'était comme de boucler
une chose essentielle. Rapporter dans le champ ce que vous aviez
pris sans en avoir besoin. Le geste était beau, satisfaisant, franc.
Je n’ai plus regardé mon oléiculteur du méme ceil : lui et moi on
faisait partie du méme cycle.

Olivette infos : Alors, en fait les grignons ¢a vous a fait des émo-
tions mais en pratique ca a amélioré la fertilité ?

L’olivier : mais, les émotions c’est justement ¢a qui fait des olives !
C’est ca le plus important. La fertilité du sol, comme vous dites,
c’est slr que c’est utile mais je me débrouille bien avec ou sans
fertilité du sol. Mais les grignons c’est bien utile : ¢a fait un sol
qui garde mieux I’eau, ¢a fait de I’humus, ¢a aére, ¢ca permet a
tout un tas de bestioles microscopiques de s’installer, c’est un
peu comme du fumier. Mais du fumier qui vient de nous. C’est ¢ca
qui est beau.

Olivette infos : Sur ce point 13, vous
avez 'air d’étre d’accord avec nos tech-
niciens agricoles qui conseillent eux
aussi d’apporter des grignons aux oli-
viers..

Lolivier : mais moi je vous parle du gri-
gnon a I'ancienne, celui du XIXieme
siécle, un grignon qui venait de moulins
a bras, d’ou sortaient des galettes de
grignons bien séches.

| Aujourd’hui, je I'ai vu votre grignon
moderne. Il est tout pateux, il colle a
la terre et a vos outils, quand vous
I’épandez, la terre qui est la-dessous,

4 Pressoir ancien : I'huile et le jus d’olive
coulent des scourtins.

est asphyxiée, étouffée. Il faut des années pour que la terre digére
cette poisse. Non, non, ¢a n’a rien a voir avec notre grignon de
I’époque.

Olivette infos : Et donc vous étiez content de cet oléiculteur ?

L’olivier : sans conteste cet oléiculteur a été mon préféré.
Remarquez que j’en ai connu d’autres, de trés gentils, travailleurs,
soigneux... mais ils ne m'apportaient pas chaque hiver un tas de
grignons, comme une compensation des olives récoltées. Mais
enfin, les oléiculteurs c’est comme le reste ¢a ne dure pas... et
aprés une trentaine d’années j’ai eu affaire a son fils. Celui-la il
n’y comprenait rien, aprés quelques années, il a vendu le moulin
pour aller s’installer a la ville. Notez que je n’étais pas le seul
dans ce cas, nous sommes tout un tas de vergers a avoir été
délaissés a cette période, c’étaient les années 1870-80. C’était
I’exode rural, parait-il.

Olivette infos : Laissez-moi deviner, et vous avez encore eu une
période d’abandon, avant une nouvelle régénération...

L’olivier : cette fois-la c¢’était différent, parce que les vergers
n’étaient pas abandonnés a cause d’un gel ou d’une catastrophe.
Les gens partaient. Il n’'y avait plus personne pour s’occuper des
oliviers : fini les grignons, les fumiers, les tailles... mais chaque
année ils revenaient de la ville pour ramasser des olives. On n’était
pas vraiment abandonnés mais on n’était pas vraiment cultivés
non plus. Notez que c’était intéressant parce que toute la famille
se retrouvait la pour I'olivade et ¢a papotait tout le jour. Moi j’en
profitais pour apprendre des choses, des choses sur les humains,
et vos couillonades.

Olivette infos : Nos couillonades ?

L’olivier : c’est comme ¢a que j'ai appris par exemple que votre
gouvernement versait des primes a ceux qui avaient des oliviers !
Il donnait des sous a ceux qui avaient quelque chose et ne don-
naient rien a ceux qui étaient démunis. Ca je ne I'ai jamais compris.
Ceux qui ont des oliviers devraient étre les plus heureux ! Le gou-
vernement devrait plutét verser des primes a ceux qui n’ont pas
la chance d’avoir des oliviers, non ?

Jardinerie Claude
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Dossiers : Maladies des feuilles

Par A. SICILIANO

Les maladies des feuilles nous font perdre 30 a 60 % de production sur les arbres non traités. Aujourd’hui les
traitements au cuivre sont les principaux moyens de lutte contre ces maladies. S’ils sont efficaces, autorisés
en bio, utilisables par les pros et les amateurs ils n’en restent pas moins dangereux pour la fertilité a long
terme des sols. Des recherches avancent sur les solutions alternatives, nous en balayons ici quelques-unes.

Renoncer aux
traitements

Tout le monde a pu observer que les
rameaux du haut des arbres sont toujours
moins malades que ceux du bas. C’est que
certaines feuilles se défendent mieux :
celles qui sont bien alimentées en seéve,
celles qui sont au soleil, celles qui sont
jeunes... Les arbres ont des moyens de
défense.

Les maladies des feuilles ralentissent les
arbres, leur font perdre des feuilles, entrai-
nent la diminution de la production mais
ne les tuent pas.

Il est donc possible de renoncer a faire des
traitements sur les oliviers si vous acceptez
la perte d’une partie de la production et
que vous misez sur les défense naturelles
des arbres.

De la vigueur : par une fertilisation adaptée
(sur une base organique abondante), régu-
liere, des engrais verts, des amendements
de fond et une bonne disponibilité en eau
vous entretenez la vigueur qui permet aux
arbres de remplacer facilement les feuilles
perdues par les maladies.

Une taille sévére : quand vous avez un ter-
rain fertile (naturellement ou fruit de votre
travail) , vous pouvez tenir vos arbres dans
un volume limité avec des tailles relative-
ment séveres (mais jamais plus de 30 %
de feuillage au sol) , qui permettront aux
arbres de faire chaque année de nouvelles
pousses plus vigoureuses et moins sen-
sibles aux maladies.

Renoncer aux traitements est une stratégie
efficace qui, en oléiculture, permet de pré-
server une production d’olives mais elle
n’est pas plus économique. Les économies
faites sur les achats de produits sont ici
remplacées par une dépense plus impor-
tante en fumure et/ou arrosage.

Les pousses du haut sont vigoureuses et vertes,
elles se défendent bien contre les maladies. Celles
du bas dégarnies et un peu jaunissantes sont en
train de perdre la partie contre les maladies de
feuilles.

Des solutions alternatives

Des solutions alternatives au cuivre sont
de plus en plus proposées dans le com-
merce. Elles ont des modes d’actions trés
différents.

®  Les huiles essentielles

Diluées dans I'eau et pulvérisées sur les
feuilles, elles perturbent ou empéchent la
germination des champignons en modifiant
la composition de la surface des feuilles.

Les huiles essentielles d’orange douce
montrent une réelle efficacité sur les cham-
pignons. Les produits comme Prev-Am sont
disponibles sur le marché mais sans usage
reconnu sur les oliviers.

Les huiles essentielles de thym et de sar-
riette ont montré des efficacités sur pom-
mier contre la tavelure et le feu bactérien,
les extraits d’ail, de sauge officinale ou de
yucca ont donné des résultats positifs sur
mildiou de la vigne. L'huile essentielle
d’origan semble avoir le plus large spectre
contre de nombreux champignons.

Attention, les huiles essentielles coltent
cher et elles contiennent des principes
actifs puissants, le risque de surdosage
est important avec un risque de toxicité
pour les arbres et/ou un colt excessif.
Si vous faites un essai, travaillez a faible
dose (1-2%), ne faites que quelques
arbres la premiére année, ne les appliquez
pas quand les olives sont sur I'arbre.

Antagonistes et
stimulateurs de défense

Ce sont les produits qui n’ont pas une
action directe sur les champignons et bac-
téries mais qui encouragent I'arbre a déve-
lopper ses moyens de défense naturelle.
Aujourd’hui un produit est commercialisé
pour les oliviers dans cette catégorie, il
s'agit de Serenade, a base de bacillus sub-
tilis. Pour le moment il n’a pas montré une
efficacité suffisante au regard de son colt
et reste réservé aux professionnels.

La laminarine, qui agit en déclenchant la
défense naturelle de la plante, fonctionne
un peu comme les vaccins pour les mam-
miféres. Pas encore homologuée sur olivier,
elle semble pourtant donner des résultats
intéressants sur d’autres cultures ou elle
est vendue sous le nom commercial de
Vacciplant. Les lipopeptides semblent étre
une source d’espoir dans cette catégorie.

®  Le bicarbonate de potassium

Son efficacité sur tavelure du pommier est
forte avec des pulvérisations a 0,50u 1%
qui ont la méme efficacité que les produits
de référence. Pas de chance la aussi il n’est
pas encore autorisé sur olivier. Le bicarbo-
nate de potassium en mélange avec une
huile minérale de traitement d’hiver (vendue
pour la lutte contre les cochenilles) amé-
liorerait encore son efficacité.

®  La chaux

Les applications de solution d’hydroxyde
de calcium, ou lait de chaux, ont un bon
effet pour bloquer I'installation de champi-
gnons. Mais le lait de chaux est corrosif, il
a montré une bonne efficacité sur les pom-
miers et poiriers en traitements d’hiver, en
I’absence de feuilles. Pour nos oliviers qui
gardent leurs feuilles toute I'année, ¢a ne
semble pas une solution intéressante.

®  Le soufre

Avec le produit Curatio dont nous avons
déja parlé dans ces colonnes, le polysulfure
de calcium est une bonne alternative au
cuivre, un effet légérement curatif, une appli-
cation méme en condition humide. Si son
efficacité dans les conditions actuelles reste
un cran en- dessous, il nous ouvre |'espoir
de disposer rapidement d’une solution bio-
logique et sans cuivre.

D’autres pistes sont explorées avec la phy-
tothérapie, comme la préle testée sur mil-
diou de la vigne, ou, en préparation hydro-
alcoolique elle a montré une activité forte ;
la Iécithine, I'écorce de saule, le vinaigre.

De nombreux obstacles se dressent devant
la recherche autour de ces solutions, mais
des formules finissent par émerger.
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Par A. SICILIANO

Choisir son irrigation

Rappelons en introduction qu'aucun olivier dans notre région n'a besoin d'étre irrigué pour pousser. Rappelons également
qu'une mauvaise irrigation est pire que tout pour I'olivier. Arroser vos oliviers est donc un choix important qui vise a avoir
des arbres plus vigoureux, plus productifs et plus résistants aux maladies. De nombreuses solutions sont envisageables.
Nous faisons ici le tour de quelques-unes, a vous de choisir.

Les tuyaux : suspendus, posés ou enterrés ?

bl e 1, Choisissez de laisser les tuyaux par

terre parce que clest le plus
économique, facile a enlever et
remplacer.

Choisissez de suspendre les tuyaux
pour vous faciliter le travail du sol,
la surveillance de l'irrigation, éviter
les bouchons, les dégats de lapins,
les tuyaux coupés ou écrasés...
Choisissez d'enterrer les tuyaux,
c'est le plus pratique pour entretenir
le sol et circuler dans tous les sens,
récolter sans encombrement... mais
que deviendra ce tuyau dans 10 ou
20 ans ?

Deux lignes de tuyaux enterrés a 40 cm de
profondeur et 1 de part et d'autre des arbres :
on voit l'herbe plus verte.

Goutte-a-goutte suspendu sur un fil porteur a
1,5 m de haut, il suffit de se baisser un peu pour
passer d'un coté a l'autre.

Les goutte-a-goutte

Les systémes goutte-a-goutte permettent de localiser I'eau précisément. C'est pratique pour les arbres de moins de 5 ans.
Une fois les arbres plus grands, le goutte-a-goutte ne présente que l'intérét d'économiser de 1'eau par rapport a l'aspersion.
Selon la nature et le type de sol, avec du goutte-a-goutte on arrose une fois par semaine.

Vous choisirez le goutte-a-goutte
" quand vous avez des sols
filtrant et un débit ou une
pression d'eau limités. Les
4 goutteurs traditionnels a
positionner soi-méme,
sensibles au bouchage et a
l'arrachement sont
généralement abandonnés.
Les tuyaux avec goutteurs
intégrés sont aujourd'’hui les
plus pratiques, choisissez des
; modeles avec régulateurs de
. pression et le plus fort débit,

- un seul goutteur  jdéalement plus de 3 1/h.
pour un arbre adulte et positionné trop preés du

wifvaN uoyv.Lsn)

Un choix désormais classique et efficace : le
tuyau avec goutteurs intégrés sur une jeune

plantation. tronc et les goutteurs traditionnels sont plus
sensibles. Mau‘raiws
[ o () (]
Humeur d'eau 1 imigations
] R o Vos irrigations sont de mauvaise
Dans la vallée de la Durance, vous avez peut-étre un acceés a l'eau pour vos qualité si :
oliviers mais toutes les eaux ne se valent pas. - elles sont trop fréquentes
- Votre eau vient du réseau d'irrigation agricole : C'est une eau brute de asphyxies racinaires,
surface, de la Durance, captée, canalisée et injectée dans le réseau d'arrosage. - elles humectent moins de 3 m?2
En l'apportant a des arbres du val de Durance elle reste dans son bassin versant par arbre les racines se
et dans son cycle. Les irrigations par aspersion sont possibles. développent mal,
- Votre eau vient d'un forage profond : dans ce cas c'est une eau souterraine, - elles ne mouillent que la
qui est dans un cycle long de plusieurs années (dizaines d'années parfois). En la surface : les oliviers n'en profitent
prélevant par pompage, vous rompez ce cycle naturel. Est-il bien nécessaire de pas,
prélever cette eau pour arroser des oliviers qui physiologiquement n'en ont pas - elles sont trop abondantes en 6té,
besoin ? Si votre eau vient d'un forage profond, économisez-la, choisissez des favorisant les piqdres de mouches,
goutte-a-goutte et une stratégie d'irrigation déficitaire, misant surtout sur les - les jets frappent trop souvent le
apports de printemps. . bas des troncs,
- Votre eau vient du réseau de ville : c'est une eau profonde qui, en plus, est - elles ne laissent pas le sol sécher
potabilisée. Elle est précieuse pour la société et coliteuse pour vous. Préférez entre deux arrosages,
adopter les stratégies d'économie d'eau plutét que de mettre cette eau aux - elles ne respectent pas les
\ohv1ers. y conseils d'Olivette infos.




Choisir son irrigation oS

Les aspersions sur frondaison

L'aspersion SUR frondaison est la seule qui reproduise les conditions d'une vraie pluie. Elle permet d'entretenir une bonne
couverture d'herbe, pour faire des engrais verts ou favoriser l'activité biologique du sol. Elle apporte une grosse quantité
d'eau sur toute la surface. En général, il faut compter sur un arrosage par mois. Attention aux rlsques er0s1on 1ess1vage
eau stagnante, et maladies de feuilles si les aspersions sont rapprochées... o ;
ST

Ils sont rares les vergers avec une structure
d'irrigation en place, c'est pourtant un atout.
Ici, il y avait des pommiers avant la plantation
d'oliviers.

A Des arroseurs a large rayon reproduisent bien les conditions d'une vraie pluie.

4 Un enrouleur dans les oliviers : pratique pour arroser un hectare en quelques heures.
C'est une solution pour les grosses exploitations. Attention, les branches proches du
canon seront un peu décapées.

Vous choisirez 1'aspersion SUR frondaison si vous avez un terrain profond,
des arbres adultes et un fort débit disponible. Pensez-y aussi pour les petits
vergers : avec des tuyaux en alu ou polyéthyléne et des asperseurs sur des
cannes de 1 a 2 m, vous pourrez réussir des arrosages efficaces "comme une
pluie" mais il faudra prendre la peine de poser et déposer les tuyaux et la
consommation d'eau sera importante.

Les aspersnons sous frondaison

Vous choisirez 1'aspersion SOUS frondaison si vous avez un débit suffisant,
que vous cherchez l'efficacité de l'arrosage et une bonne robustesse. Les
formules avec le tuyau au sol sont de plus en plus souvent abandonnées au
profit de celles suspendues

< Un simple asperseur a 1 m du tronc est

efficace mais les tuyaux principaux et
secondaires ~ génent pour tous les
travaux  :  débroussaillage, taille,
récolte...

Les asperseurs pendulalres sont
a l'abri des escargots, des
lapins et des coups de
débroussailleuses; L'aspersion
n'est plus interceptée par une
touffe d'herbe. Certes le tuyau
en hauteur peut géner mais sur 2 — ‘

des arbres adultes il est AEvitez les asperseurs réglables. Avec
possible de l'accrocher a 2 m eux, essayer d'obtenir le méme volume
de hauteur: d'eau  pour  chaque arbre  devient

rapidement un cauchemar.
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